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Gauss, elmayorgeniomatemáticode lahistoria,
contóenunacarta sudescubrimientodeuncom-
plejo teoremade la teoríadenúmeros: “Hacedos
días, lo logré,nopormispenososesfuerzos, sinopor
lagraciadeDios.Comotrasunrepentinoresplan-
dorderelámpago,el enigmaaparecióresuelto.Yo
mismonopuedodecircuál fueelhiloconductor
queconectó loqueyosabíapreviamentecon loque
hizomiéxitoposible”.Hamiltondescribióasí su
descubrimientode loscuaternios: “Vinierona la
vidacompletamentemaduros, el 16deoctubrede

1843, cuandopaseabacon laseñoraHamiltonhacia
Dublín, al llegaralpuentedeBrougham.Allí salta-
ronenmi interiorcomochispas lasecuacionesque
buscaba”.HenriPoincarérecuerdaque lasolución
alcomplicadoproblemade las funciones fuchsianas
aparecióderepenteensucabeza, cuandonoestaba
pensandoenellas, enelmomentodesubiraun
autobúspara iniciarunaexcursión.Poincarésacó
deestos fenómenos laconclusiónobvia: élnoestaba
pensandoenesas funciones,perosucerebro, sí.La
creaciónmatemática, concluyó, es inconsciente.

¿Comprendenahorami inquietudanteeste tema?
¿Comprendenelescepticismodemisalumnos
cuando lesdigoquenuestrocerebroesmás listoque
nosotros? ¿Cómopuede organizarconocimientos
tancomplejos sinsaber loqueestáhaciendo?Nolo
sé,pero lociertoesque lohace.Yquesiqueremos
progresarennuestracapacidadcientíficaocreadora
oafectiva, si aspiramosa tenerocurrenciasbrillan-

tes,nonosquedamásremedioqueeducarel incons-
ciente. ¿Ycómopodemoshacerlo?Paracontestar
aestapregunta, tengoqueaprovecharestudios
hechosconotrafinalidad,perofiables.Porejemplo,
losqueversansobreelentrenamientode losgran-
desmaestrosdeajedrez.Enprimer lugar,necesitan
tenerunagigantescamemoriadinámica.Sesabe
quetienenqueaprenderunascincuentamil jugadas
yquerecuerdanunapartidaenteracon lamisma
facilidadqueel restode losmortales recordamos
unamelodía.Esoesunamemoriadinámica: laque
llevadeunanotaa la siguiente.Ensegundo lugar,
entrenanciertashabilidadesdeanálisisydecálculo,
queacabaautomatizándose, esdecir, realizándose
sinconcienciaexpresa.Cuandountenista juega, se

mueveconunasoltura
novoluntaria, incons-
ciente, enel sentidoen
queutilizo lapalabra.
Conoce laposiciónque
quiereocupar,perono
sabe losmúsculosque
tienequemover.Por
último,el cerebrode los
maestrospuedemovi-
lizaralmismotiempo
unaparteenormedeesa
informaciónasimila-
da.Loque llamamos
concentraciónesesa
capacidaddeactivar

muchosprocesosmentalesconunobjetivoúnico.Y
estara laesperadequedeesaconjunciónsurjauna
buenapropuesta.Si loquedigoesverdad,parece
que laeducaciónhade fundarseentreselementos:
laconstruccióndeunagranmemoria, laautomati-
zacióndeactividadesmentalesy laconcentración,
paraponera trabajarel inconsciente.Creoquehay
queañadirunúltimoelemento: tenemosquesaber
evaluar lasocurrenciasproducidasporel incons-
ciente.Adquirirbuenoscriteriosdeevaluaciónesel
cuartoobjetivode laeducación.

EscriboesteartículoenelAVE,caminodeSevilla.
Atravieso laprovinciadeCórdoba leyendoun libro
delmatemáticoMigueldeGuzmánsobreresolu-
cióndeproblemas,ycompruebo, congransatis-
facción,quedice lomismoqueacabodeescribir.A
pesardequeelpaisajeestánublado,mehaparecido
verun luminosorayodesol sobre losolivos.s
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