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EL PODER

“Doy como primera inclinacion natural de toda
la humanidad -escribié el genial Hobbes- un
perpetuo e incansable deseo de conseguir poder,
que solo cesa con la muerte”. Y, seguin Bertrand
Russell, “el afan de poder es la mas violenta
pasién humana”. No es de extrafar, pues, que
resulte un tema interesante e inevitable para un
estudioso del corazén humano. Casi siempre que
hablamos de poder solemos pensar en el poder
politico, pero el poder aparece en todas las rela-

ciones: amorosas, educativas, economicas. Todos
estamos sometidos a algiin poder y ejercemos
algtin poder.

El poder no est4 bien visto, y por ello nadie se
atreve a confesar que desea el poder, pero este re-
chazo esta basado en una confusién que conviene
eliminar. Poder es, ante todo, la capacidad de ha-
cer real lo posible. Y en este sentido, es la fuente
de nuestras creaciones, de nuestra libertad, de
nuestra grandeza. Ocurre, sin embargo, que en
ocasiones ese poder realizador tiene como objeti-
vo dominar a otras personas, y es s6lo en este mo-
mento cuando el “poder” se vuelve amenazador.
Pero no hay que confundir ambas cosas. El poder
originario, auténomo, dirigido al autodominio, a
la capacitacion personal, es la energia liberadora.
Hasta el anacoreta mas humilde y desprendido
aspira a alcanzar poder sobre sus pasiones. S6lo
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resulta, pues, sospechoso el poder que se dirige a
dominar a otro.

Al estudiar el poder, me ha sorprendido mucho
comprobar que se ejerce a través de muy pocos
mecanismos. Concretamente, de tres. Tiene
poder quien puede dar premios, tiene poder
quien puede infligir castigos y tiene poder quien
puede cambiar las creencias de los demas. El
dinero da poder porque es un medio general de
premiar. La fuerza, porque es un medio general
de castigar. Las iglesias, las escuelas o los medios
de comunicacién, porque pueden ser medios
generales para cambiar las ideas. Los poderosos
se han dado cuenta de que se puede acceder al

poder por la fuerza,
EL PODER NO pero que es dificil man-
EST A BIEN tenerlo por la coaccion

puray dura. Por eso
VISTO, Y POR han inventado teorias
ELLO NADIE para legitimarlo, para
CONFIESA intentar convencer al
QUE LO subdito de que no sélo

] tiene, sino que debe
DESEA; ESTE obedecer. En Espafia
RECHAZO hubo una “teoria del
ESTA BASAD(QO caudillaje” que preten-
EN UNA dia mostrar que Franco
’ era superdemdcrata,

CONFUSION porque conectaba

directamente con la
voluntad popular, sin necesidad de votaciones.
Las legitimaciones hay que mirarlas con lupa
porque pueden ser fraudulentas.

;Es posible que haya relaciones de poder que
aumenten la libertad del subordinado en vez de
limitarla? Esa es la cuadratura del circulo que
estamos buscando. Los especialistas en teoria de
juegos dicen que hay relaciones de suma cero,
en las que uno ganay el otro pierde; pero que hay
relaciones de suma positiva en las que uno gana,
pero el otro gana algo también. Ese es el modo
justo de vivir. Si en una empresa hay dos candi-
datos para un puesto, gana quien lo obtiene, pero
si se ha dado justamente, quien se ha quedado sin
él no ha perdido todo, porque vivir en un sistema
justo es siempre una ganancia. Esto es lo que
deberiamos tener en cuenta al hablar del poder
politico. El poder justo aumenta la libertad del
ciudadano. m
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