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RESPONSABILIDAD

uerza de voluntad,

N esta ocasion, las lineas de introduccién a la

Cronica del Pensamiento en MANIFIESTO sir-

ven para presentar el Gltimo libro del autor de esta

seccion: El misterio de la voluntad perdida, editado por
Anagrama. La obligacién de un filésofo es no dejar quieto el
cerebro. José Antonio Marina no deja quieto ni el cerebro ni
la pluma. Como si se tratara de un moderno Indiana Jones
reflexivo, Marina urde una trama casi policiaca para plantear
cuestiones vitales e imprescindibles para los tiempos que
corren y, paso a paso, las va resolviendo. Esfuerzo, responsa-
bilidad, disciplina, se han desvalorizado en beneficio del culto
al deseo y su justificacion inmediata. “Si lo entiendo bien -escri-
be el filosofo- la ciencia ha sustituido la voluntad por un sistema
delerminista para poder asi estudiar la conducta cientificamente, lo
que me recuerda el comportamiento de aquel borracho que perdic una
moneda en la oscuridad de un callejon, pero fue a buscarla debajo de

-un farol porque alli habia mas luz".

na virtud a la haja

El Pensamiento de
José Antonio Marina
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L comporta-

miento vo-
luntario es un tema
muy escurridizo
en el que es ficil

determinismo genéti-
co, “la naturalea de la
sociedad moderna ha
persuadido a muchos de
que tenemos poco control so-
caer en circulos vi- bre actos que nuestros abuelos cre-
ciosos, peticiones de prin- fan que se podian controlar”. Anda muy
cipios y otros errores de bulto. Ca- R P onduetl irritado por algunas decisiones judi-
si todo lo que decimos para explicar la - ' ciales, como la de un juez que absol-
voluntad necesita contar con la voluntad vi6 a una madre que matd a su bebé
por anticipado. Animamos a la gente porque no paraba de llorar, y que
para que se someta a entrenamien- justifico su sentencia diciendo que
tos que refuercen su energia, pero “desprués del nacimiento la situacion hor-
que exigen gran energia para ¢je- monal de una mujer no es normal”, Por
cutarlos. Las descripciones feno- razones semejantes, Rom Harré di-
menolégicas acaban siendo tauto- rige sus obuses contra la psicologia
logias. Se dice que tener voluntad contemporanea. “Cuanto mds se
es autodeterminarse, ser dueno de iransfiera lo que tradicionalmente se cre-
si mismo, ejercer autoinfluencia, au- ia que estaba dentro de la esfera moral a
toposeerse. Como todas las tautologias la esfera téenico-rausal, mds escasas seran
son irrefutables, pero vacias. Nuestro co- las personas capaces de actuar como agen-
nocimiento no aumenta con esa prolife- tes independientes. La psicologia actual
racion de sindnimes. En este momento, aleja de la responsabilidad”. Lo mismo
una gran parte de la psicologia y todos piensa Gergen, pero lo dice sin dolor
los libros de autoayuda viven la orgia del de corazén ni propésito de enmienda.
self, del auto. Se multiplican como hon- o ((]on musica de seguidilla mas que de
gos las palabras que empiezan con ese gorigori. El pasmodernismo, dice, re-
prefijo. Los fil6sofos giran también en hiiye el concepto de decision volunta-
este tiovivo sin salida, rizando el rizo, afir- ria, porque considera que el yo, y por lo
mando una consecuencia de la que de- tanto la responsabilidad, se diluye en una
pende su propio antecedente. Para Hei- tupida trama de relaciones. La identidad
degger, “en el hombre, la iinica relacion ade- personal no parece estar fija, la perso-
cuada con la libertad solo puede darse en el na se vivencia como si estuviera comni-
librarse a si mismo a la libertad que hay puesta por multiples seres, cada uno
en el hombre”, Esto me parece tan vali- con vida propia, yendo y viniendo sin
do para nuestra libertad como pa- atender a la voluntad centro de un yo
ra nuestro higado. Compruébenlo: tinico. Ylo que es mds curioso, esta ex-
“En el hombre, la unica relacion ade- periencia no se percibe como patolo-
cuada con el higado silo pruede darse en gica sino como liberadora. Menciona
el librarse a si mismo al higado que hay también un asunto judicial. “Resulta pro-
en ¢l hombre”, Hegel no es mas claro: "kl misovia una nueva ley sancionada en el es-
concepto abierto de la idea de voluntad es, tado de California que adjudica la respon-
en general, la volunlad libre que quiere la vo- sabilidad a los padres por la conducta ilicita
luntad libre”. En fin, me veo obligado a de sus hijos. Por ejemplo, una madre de 37
reconocerlo: resolver el problema de la anios fue acusada recientemente de ‘no efercer
voluntad es resolver el enigma del barén wn control razonable’ sobve su hijo de 17, con-
de Miinchhausen, que se sacé a si mismo vieto de violacion”.
y asu caballo del pantano tirandose ha- Lipovetsky, en su andlisis de la menta-
cia arriba de los pelos, lidad contemporanea, corrobora los an-
teriores testimonios. “El esfuerzo, dice, ya
na estd de modea. Todo lo que supone sujecion
o disciplina se ha desvalorizado en beneficio
del eulto al deseo y su justificacion inmedia-
ta, como si se tratase de Uevar a sus iiltimas
consecuencias el diagndstico de Nietzsche: la

UNDE el rumor de que la voluntad

ha desaparecido. Acaban de decir-
melo tres psicologos metidos a sociolo-
gos -Jerome Kagan, Rom Harré y Ken-
neth Gergen-y un sociologo metido a psi-
cologo: Gilles Lipovetsky. Segtin Kagan,
prestigioso investigador del tempera-
mento humano, es decir, de la parte de
nuestra personalidad sometida a mayor
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de la voluntad’, es decir; @ fomentar la anar-
quin de las tendencias y, correlativamente,
la pérdida de un centro de gravedad que lo je-

tendencia moderna a favorecer la ‘debilidad
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rarquice todo™. La pluralidad y desagrega-
cion de los impulsos, la falta de un siste-
ma entre ellos, segin Lipovetsky, de-
semboca en una vo-
luntad déhbil. “Se con-
sidera queun cenbro vo-
luntario es demasiado
rigido”.

Con angustia, irri-
tacion, cautela o al-
borozo todos mis tes-
tigos parecen afirmar
que algo le ha suce-
dido a la voluntad. Se
lo he contado a An-
jélica, que detesta estas generalizaciones
culturalistas. “;Es eso lo que entendéis los eu-
ropeos por sociologia?”, me ha dicho. Lue-
go me ha aconsejado. “No busques nunca
la solucion a un problema cuya realidad no
hayas comprobado, ni investigues wn crimen
hasta que aparezea el cadaver”. Tiene razon.
Es funesto investigar
problemasy crimenes
inexistentes, sobre to-
do si se consigue la
solucién o descubrir
al culpable. La histo-
ria de la filosofia y de
las dictaduras pro-
porcionan ejemplos
notorios.

ERO antes de

seguir los con-
sejos de Anjélica, ten-
ga que contarles c6-
mo empezo todo. Era
de noche y daba vuel-
tas en mi despacho
meditando sobre el
empecinamiento de
mis rododendros en
negarse a florecer. A
cada giro mi mirada
resbalaba distraida
por los lomos de una
coleccion de libros de
color verde desvaido,
un poco desportilla-
dos, que acabaron por atraer mi aten-
cion. Eran viejos libros de psicologia pro-
cedentes de la biblioteca de mi abuelo.
Cai en la cuenta de que en sus titulos apa-
recia insistentemente la palabra “volun-
tad”. Tal vez me fijé en ello por estar la-
mentindome de la implacable voluntad
de los rododendros para fastidiarme. Lei
los titulos con més detenimiento. Théo-

Todo lo que supone
sujeccion o disciplina
se ha desvalorizado
en beneficio
del culto al deseo

dule Ribot: Las enfermedades de la volun-
tad, Alexander Bain: Las emociones y la vo-
luntad, Paulhan: La voluntad, D" Alle-
magne: Fisiologia de
la voluntad. Y no
menciono todos.

Hacia mucho tiem-
po que no lefa la pa-
labra “voluntad” en
un texto de psicolo-
gia, o al menos eso
me parecio en aquel
momento, asi que
para comprobar si
esa impresion era re-
al revisé los indices de los once tomos del
Tratado de Psicologia publicado por la Edi-
torial Alhambra, los nueve tomos del Tra-
tado de Psicologia experimental, dirigido por
Fraisse y Piaget, y el Diccionario Oxford de
{a mente, que eran las obras de consulta
que tenia mds a mano. Mis sospechas se
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confirmaron: la voluntad ha desapareci-
do de la psicologia.

Segui mis pesquisas. :De ddénde habia
desaparecido la voluntad, de la ciencia o
de la vida? ¢Por qué nadie habia protes-
tado por su ausencia? ;/No seria un fan-
tasma que se disipd con la llegada de las
luces? :No serd que permanece todavia,
pero disfrazada?

ANAGRAMA

El primer lugar donde buscar eran los
tratados sobre motivacion que preten-
den explicar la conducta humana, su qué,
su porqué y su como. En el libro de tex-
to de Johnmarshall Reeve. una obra cla-
ra y valiosa, leo que la voluntad como pa-
radigma explicativo dejé su lugar a la mo-
tivacién, un sistema determinista que
puede ser cientificamente estudiado. Co-
fer, un clisico de la especialidad, dice al-
go semejante: las teorias de la motivacion
representaron un gran progreso porque
permitieron que se adoptara un punto
de vista determinista para explicar la con-
ducta, “cosa que anles se atribuia a factores
tales como el alma o el libre albedrio™.

Ilo entiendo bien, la ciencia ha sus-

tituido la voluntad por un sistema
determinista para poder asi estudiar la
conducta cientificamente, lo que me re-
cuerda el comportamiento de aquel bo-
rracho que perdi6é una
moneda en Ja oscuri-
dad de un callejon, pe-
ro fue a buscarla deba-
jo de un farol porque
alli habia mas luz.

Me gusta ser minu-
cioso, asi que he ojea-
do rodavia otro libro
sobre motivacion, éste
de origen alemin, fir-
mado por Eberhardt
Todt. El autor se mete
en filosofias, que son
para €l camisas de on-
ce varas, y 110S recuer-
da que segan Platén
“cualguier persona pue-
de, con una decision libre
de su espiritu, determinar
su conducta”. Esto pa-
rece desagradarle pro-
fundamente a Todt,
porque escribe: “La
teovia de que el hombre es
libre en su pensamienio y
en su aceion y, por ianto,
responsable, luvo in-
fluencia podevosa durante muchos afios, in-
fluencia que se deja sentir iodavia en la doe-
trina moral teologica y en los textos juridicos”.
O sea, fuera del recinto de la ciencia,
Afortunadamente, la antropologia aca-
bé por aceptar “el determinismo que toda-
via hoy sigue constituyendo el supuesto mds
importante de la investigacion del comporia-
miento”.
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